
mit uns lässt sich‘s gut schwitzen…

Sauna
Duftinformation von Finnsa

„Eislimone“
Duft: �frisch • kühl • spritzig

Beschreibung
Viele kennen Limonen nur durch den Einsatz in der Küche 
oder bei Cocktails. Hier werden sie immer dann eingesetzt, 
wenn man ihren sauren Geschmack nutzen will, denn pur 
sind Limonen kaum zu genießen. Der Duft der Limone 
bringt allerdings viel mehr Eigenschaften mit sich. Er ist 
frisch, spritzig, kühl und intensiv. Seine anregende Wirkung  
ist schon lange bekannt und wird oft in der Aromatherapie 
genutzt. Er soll helfen, schwermütige Gedanken zu vertreiben 
und sich leicht und fröhlich zu fühlen. Nutzen Sie diese 
Eigenschaften des Duftes bei Ihrem Saunagang und lassen 
Sie sich durch den Aufguss mit dem Duft Eislimone er­
frischen. Der anregende Duft der Limone hilft Müdigkeit  
zu vertreiben, sorgt für einen wachen Geist und fördert 
Kreativität. Durch den Zusatz von Minze und Eukalyptus  
wird dieser Effekt noch verstärkt. Denn auch der Duft  
von Minze und Eukalyptus ist konzentrationsfördernd,  
regt an und sorgt für eine hohe Aufmerksamkeit.

Eigenschaften
• erfrischend 
• kühlend 
• ermunternd
• aufheiternd

Allgemeine Informationen

Finnsa verwendet für seine Saunaduftkonzentrate  
hochwertige natürliche ätherische oder naturidentische Öle. 

Ohne Emulgatoren. Völlige Verdampfung – keine Rückstände auf Ihren  
Sauna-Steinen. Sie benötigen nur ca. 5-10 ml Finnsa Saunaduftkonzentrat  

auf einen Liter Wasser, ein Liter Saunaduftkonzentrat ergibt ca.  
100-200 l Aufgusswasser.

Inhaltsstoffe: Isopropylalkohol, Wasser, Propylenglykol, Menthol, Duft- 
komposition, Eukalyptusöl, Minzöl, Lebensmittelfarbe Brilliantblau

Hinweis: Eigenschaften bzw. Wirkungsweise der Duftstoffe 
sind nicht medizinisch belegt.


