
Montageanleitung 
GMS LoBa 1200 / LoBa 1800 
Sitzbank aus pulverbeschichtetem Aluminium 

 

1  |  Lieferumfang 

 
Bitte prüfen Sie vor der Montage, ob alle Teile vollständig vorhanden sind: 
 
Anzahl Bauteil Bezeichnung 

1 × Sitzfläche – 

2 × Füße – 

16 × Schrauben TORX T20, M6 × 20 mm VA 

1 × Zusammenbauzeichnung siehe Beilage 

 

 

 

 

 



2  |  Technische Daten 

 
Modell Abmessungen (L × B × H) Material / Personen 

LoBa 1200 1.200 × 600 × 800 mm 3 mm Aluminium / 2 Personen 

LoBa 1800 1.800 × 600 × 800 mm 3 mm Aluminium / 3 Personen 

 
– Maximale Tragkraft: LoBa 1200: 150 kg  |  LoBa 1800: 225 kg 
– Gewicht LoBa 1200: 14 kg  |  LoBa 1800: 20 kg 
– Verbindungsschrauben: Edelstahl VA (rostfrei) 

3  |  Benötigtes Werkzeug 

 
– TORX-Bit T20 
– Akkuschrauber oder Ratsche (optional) 
– Wasserwaage (empfohlen) 
– Optional: zweite Person zum Halten der Teile 
– Bei Bodenbefestigung: Schlagbohrmaschine, geeignete Dübel je nach Untergrund 

 

|  Sicherheitshinweise 

 

⚠  Montage nur auf ebenem, stabilem Untergrund durchführen. 

 

⚠  Alle Schraubenverbindungen nach der Montage auf festen Sitz prüfen. 

 

⚠  Maximale Belastbarkeit: LoBa 1200: 150 kg | Loba 1800: 225kg - nicht überschreiten. 

 

⚠  Schrauber auf niedriges Drehmoment  (4Nm) einstellen – bei zu hohem 
Anzugsmoment können die Schrauben reißen. 

 

⚠  Bodenbefestigung wird für dauerhaften Außeneinsatz dringend empfohlen. 

 

⚠  Bei dunkleren Farbtönen kann die Bank durch Sonneneinstrahlung heiß werden 

 

⚠  Die Bank darf ausschließlich als Sitzgelegenheit verwendet werden. 

Haftungsausschluss: 
 
Die Grebenauer Metallbau Schreiner GmbH übernimmt keine Haftung für Schäden, die durch 
unsachgemäße Montage, falsche Verwendung oder Nichtbeachten dieser Anleitung entstehen. Die 
Anleitung ist vor der Montage vollständig zu lesen. 
5  |  Montageschritte 



4 |  Montageschritte 

 

Schritt 1  Vorbereitung 
Alle Teile auspacken und auf Vollständigkeit prüfen (siehe Lieferumfang). 
Sitzfläche mit der Oberseite nach unten auf einen sauberen, ebenen Untergrund ablegen. 
Alle Schrauben bereithalten. 
 
 

Schritt 2  Füße auflegen und ausrichten 
Beide Füße auf die nach unten liegende Sitzfläche positionieren. 
Füße ausrichten, bis die Bohrungen der Füße exakt mit den Bohrungen der Sitzfläche fluchten. 
Tipp: So können die Füße einfach aufgelegt und ausgerichtet werden, ohne dass sie umfallen. 
 

 

Schritt 3  Füße verschrauben 
Schrauben (M6 × 20, TORX T20) nacheinander in die Bohrungen an den Außenkanten der 
Bank eindrehen. 
Zuerst alle Schrauben leicht eindrehen, dann gleichmäßig festziehen. 

 

 

Schritt 4  Bank drehen 
Bank vorsichtig umdrehen, sodass sie auf dem Rücken liegt. 
Auf einen sicheren Stand achten, bevor weitergearbeitet wird. 
Die weiteren Schrauben locker einsetzen, bevor festgezogen wird. 

 

 

 

Schritt 5  Schrauben für Sitzfläche befestigen 
Nun die verbleibenden Schrauben an der Sitzfläche eindrehen. 
Zuerst alle Schrauben leicht eindrehen, dann gleichmäßig festziehen. 



TORX-Bit: T20  |  Anzugsmoment niedrig einstellen, Schrauben nicht überdrehen 
 

 

Schritt 6  Bodenbefestigung (empfohlen) 
Für dauerhaften Außeneinsatz: Bank am Boden befestigen. 
Geeignete Dübel je nach Untergrund (Beton, Stein, Holz) verwenden. 

 

Schritt 7  Abschlusskontrolle 
Alle 16 Schraubenverbindungen auf festen Sitz prüfen. 
Bank auf ebenem Untergrund auf Stand und Stabilität testen. 
Sitzfläche auf Kratzer oder Beschädigungen prüfen. 
 

 
 

✓  Fertig! Die GMS Sitzbank ist montiert und einsatzbereit. 

 

 

 

6  |  Pflege & Wartung 

 
– Reinigung mit klarem Wasser oder mildem Reinigungsmittel 



– Keine Scheuermittel, Stahlwolle oder aggressive Lösungsmittel verwenden 
– Kontakt zu Streusalz o.ä. aggressiven Medien kann die Oberfläche beschädigen 
– Keine Hochdruckreiniger direkt auf Schraubenverbindungen richten 
– Mindestens 1× jährlich alle Schraubenverbindungen auf festen Sitz prüfen 
– Nicht für den Einsatz im Schwimmbadbereich (chlorhaltige Atmosphäre) geeignet 

 

 
Grebenauer Metallbau Schreiner GmbH 
Am Berg 42  |  36323 Grebenau 
Tel: 06646 9610-0 

www.gm-schreiner.de 
Stand: 2026 – Änderungen vorbehalten 

 


