
Arbeitsanweisung: Grundreinigung Sauna 

Ziel 
Diese Arbeitsanweisung beschreibt die Durchführung der Grundreinigung einer Sauna. Ziel ist eine hygienische 
Nutzung und die langfristige Erhaltung des Saunaholzes. 

1. Grundreinigung der Sauna
Anwendung: 
- Bei starker Verschmutzung (z. B. Haarfarbe, Öle, Fette)
- Vor der jährlichen Behandlung mit dem Holzschutzmittel 2 OULUJÄRVI

Verwendetes Produkt: Sauna Grundreiniger 1 PURUVESI 

Schritte: 

1. Vorbereitung
Sofern vorhanden lose Verschmutzungen von allen Holzflächen mit einem Staubsauger entfernen.

2. Reiniger auftragen
Reiniger 1 PURUVESI auf die betroffenen Flächen sprühen.
Einwirkzeit: 1–10 Minuten je nach Verschmutzung.
Antrocknen vermeiden, abschnittsweise arbeiten.

3. Reinigung
Mit Mikrofasertuch oder blauem PUK-Schwamm in kreisenden Bewegungen reinigen.

4. Schmutz aufnehmen
Mit frischem oder ausgewaschenem Mikrofasertuch und warmem Wasser abwischen.

5. Nachwirkung beachten
Reiniger hat aufhellende Wirkung.
Flecken können nach 2–3 Tagen verschwinden.
Bei Bedarf Vorgang wiederholen.
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Arbeitsanweisung: Schutzbehandlung einer neuen  
oder aufgearbeiteten Sauna 

Ziel 
Diese Anleitung beschreibt die empfohlene Schutzbehandlung für Saunaholz – insbesondere bei neuen oder frisch 
abgeschliffenen Saunen. Ziel ist ein langanhaltender Schutz vor Wasser-, Schweiß- und Aufgussflecken sowie 
oberflächlichen Verschmutzungen. 

1. Reinigung der Holzflächen 
siehe Arbeitsanweisung 1 Grundreinigung Sauna 

❗  Dieser Schritt ist zwingend erforderlich und darf nicht übersprungen werden! 

2. Erste Schutzbehandlung 
Verwendetes Produkt: SaunaHolz-Schutz 2 OULUJÄRVI + schwarzer PUK-Schwamm 

Schritte: 
1. Vorbereitung 
OULUJÄRVI kann gesprüht oder gewischt werden. Zum aufwischen am besten OULUJÄRVI in eine Malerwanne 
füllen. 
Verbrauch: ca. 2–2,5 l für eine 20-Personen-Sauna (nur Bänke). Wir empfehlen Wände und Decke 
ebenfalls zu behandeln Verbrauch komplette Sauna ca. 5 Liter. 
 
Zeitaufwand: ca. 1 Stunde. 

3. Trocknung 
- Temperatur 20 °C: ca. 2–5 Stunden 
- Temperatur 35–45 °C: ca. 1–2 Stunden 
- Wichtig: Vor dem zweiten Auftrag vollständige Trocknung sicherstellen. 

4. Zweite Schutzbehandlung (Finish) 
Durchführung: 
- Nach vollständiger Trocknung zweiter Auftrag wie in Punkt 2. 
- Verbrauch reduziert, da Holz bereits geschützt ist. 
- Sauna kann nach Fertigstellung direkt aufgeheizt und genutzt werden. 
 
Praxistipp: 
1. Behandlung morgens an Tag 1 → Betrieb tagsüber möglich 
2. Behandlung morgens an Tag 2 → fertig ohne Ausfallzeiten 

5. Unterhaltspflege und Fleckentfernung 
Produkte: 
- 1 PURUVESI für punktuelle Fleckentfernung (z. B. durch Öle, Haarfarbe etc.) 
- 3 TAAJUUS für 1–2x wöchentliche Unterhaltspflege 
- 5 HYGIENIA für 1-2x wöchentliche Unterhaltspflege & Desinfektion 
 
Hinweis: 
Flecken dringen bei behandeltem Holz nicht tief ein und lassen sich leicht entfernen. 
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Arbeitsanweisung: Unterhaltsreinigung Sauna 

Ziel 
Diese Arbeitsanweisung beschreibt die Durchführung der Unterhaltsreinigung einer Sauna. Ziel ist eine 
hygienische Nutzung und die Beibehaltung eines hohen Pflegezustandes. 

1. Unterhaltsreinigung der Sauna
Anwendung: 
- Zur mehrmaligen wöchentlichen Unterhaltsreinigung

Verwendetes Produkt: Sauna Unterhaltsreiniger 3 TAAJUUS 

Schritte: 

1. Vorbereitung
Sofern vorhanden lose Verschmutzungen von allen Holzflächen mit einem Staubsauger entfernen.

2. Reiniger auftragen
Reiniger 3 TAAJUUS auf ein Microfasertuch oder blauen Reinigungspuk aufsprühen und Hölzer
nebelfeucht abwischen. FEUCHT, NICHT NASS !
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Arbeitsanweisung:  
Unterhaltsreinigung & Desinfektion Sauna 

Ziel 
Diese Arbeitsanweisung beschreibt die Durchführung der Unterhaltsreinigung inkls. Desinfektion einer Sauna. 
Ziel ist eine hygienische Nutzung und die Beibehaltung eines hohen Pflegezustandes. 

1. Unterhaltsreinigung der Sauna
Anwendung: 
- Zur mehrmaligen wöchentlichen Unterhaltsreinigung

Verwendetes Produkt: Sauna Hygiene Reiniger & Desinfektion 5 HYGIENIA 

Schritte: 

1. Vorbereitung
Sofern vorhanden lose Verschmutzungen von allen Holzflächen mit einem Staubsauger entfernen.

2. Reiniger auftragen
Reiniger 5 HYGIENIA auf die zu reinigenden Flächen aufsprühen und anschließend mit einem
Mikrofasertuch großflächig verteilen. Nach etwa 5 Minuten ist die Desinfektion abgeschlossen – die
Flächen müssen danach nicht noch einmal nachgewischt werden.

BIOZIDPRODUKTE  vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und 
Produktinformationen lesen. 
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	Arbeitsanweisung:  Flächen- & Gerätedesinfektion
	Ziel
	Produktsicherheit
	Kontakt bei Rückfragen
	Hinweis zur Wirkung





