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Sauna termometr/Higrometr 
 
Dziękujemy za wybranie tego urządzenia firmy TFA. 
• Przed rozpoczęciem użytkowania: 
• Upewnij się, że dokładnie przeczytałeś instrukcję obsługi.  
• Postępowanie zgodnie z instrukcjami zawartymi w podręczniku zapobiegnie uszkodzeniu urządzenia i 

utracie praw wynikających z wad spowodowanych niewłaściwym użytkowaniem.  
• Nie ponosimy odpowiedzialności za jakiekolwiek szkody wynikające z nieprzestrzegania tych instrukcji. 
• Należy zwrócić szczególną uwagę na wskazówki dotyczące bezpieczeństwa! 
• Zachowaj niniejszą instrukcję do wykorzystania w przyszłości.. 
 
 
Sauny odprężają, utrzymują sprawność i zdrowie. Ale tylko wtedy, gdy jest to zrobione prawidłowo.  
Temperatura i wilgotność muszą być właściwe. 
 
Dzięki urządzeniom pomiarowym do sauny firmy TFA masz wszystko w zasięgu wzroku: 

• Temperatura - z naszymi mechanicznymi termometrami bimetalicznymi, idealnie nadającymi się do 
szybko zmieniających się temperatur w saunach. 

• Wilgotność powietrza - z higrometrami opracowanymi specjalnie dla saun. 
• . 

 
Maksymalna dokładność dzięki specjalnej procedurze testowej i zastosowaniu materiałów odpornych na 
wysoką temperaturę gwarantuje maksymalne bezpieczeństwo i jakość wszystkich urządzeń.  
Wyprodukowano w Niemczech. 
Dobrej zabawy! 
 
 
Pozwala to utrzymać urządzenie w doskonałej formie. 

• Termometr i higrometr są ustawione fabrycznie. Jeśli chcesz sprawdzić dokładność, umieść go obok 
dobrze wyregulowanego urządzenia na 30 minut i porównaj wartości. Wskaźnik z tyłu można 
wyregulować za pomocą małego śrubokręta. Aby higrometr działał niezawodnie przez długi czas, 
należy go regularnie regenerować. 

• W tym celu należy owinąć urządzenie wilgotną szmatką na 20 minut. Wskaźnik powinien wtedy 
znajdować się na poziomie 90-99%, w przeciwnym razie wymagana jest ponowna regulacja za 
pomocą urządzenia referencyjnego (jak opisano powyżej).  

• Szczegółowe instrukcje można znaleźć na stronie: www.tfa-dostmann.de -> Service 
 
 
St Wytyczne dotyczące sauny: 

• Temperatura: 70-90°C  
• Wilgotność powietrza: 3-15%  
• Czas: 8-12 minuty, maks. 15 minut 
• Umieszczenie: 50 cm (pod sufitem) 

 
 

 Temperatur  Luftfuktighet  

Sauna 70 -100°C 5 - 10% 

Sauny biologiczna 45 - 60°C 40 - 55% 

Łaźnia parowa 40 - 50°C 100% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Żadna część niniejszej instrukcji nie może być powielana bez pisemnej zgody firmy TFA Dostmann. Dane techniczne są 
aktualne w momencie oddania do druku i mogą ulec zmianie bez powiadomienia. Najnowsze dane techniczne i 
informacje dotyczące tego produktu można znaleźć na naszej stronie internetowej, wpisując numer produktu w polu 
wyszukiwania. 
 
www.tfa-dostmann.de 
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